
兒童學習模式兒童學習模式兒童學習模式兒童學習模式、、、、專注力專注力專注力專注力    講座及評估講座及評估講座及評估講座及評估        

根據專家分析 人的腦袋大致會用三種不同的模式來接收資訊及學習事物 分別為視覺、聽覺及運動覺。最有效的學

習模式是把這三種模式合併使用 但許多教育學家的研究都顯示 每個人在學習的時候都會有偏好或較強的一種學習

模式 如果未能配合本身的學習模式 可能會使學習的成效大打折扣。另一方面 孩子的專注能力及時間 亦直接影

響各種學習模式的效能 歡迎有興趣家長出席講座及評估 加強對各學習模式的理解與認知。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
你的孩子是否專注力不足  會否行為表現較為「論盡」  

是否討厭寫字       會否在讀寫學習上有困難  

他們可能只是在成長過程 得不到適當的感官運動刺激及身體協調訓練 只要有適當的訓練活動便能改變以上的情況

發揮理想的潛能。 

但他們也可能是先天性「讀寫障礙」或「發展性協調障礙」的兒童 需要更整全的訓練與支援。 

23/9 星期日  

主題 感官運動、讀寫能力與身體協調認識日 

講員 註冊物理及職業治療師 

時間 免費家長講座 兒童活動 費用及備註 

10:00-11:00 兒童讀寫障礙家長講座 

11:30-12:30  兒童感官運動家長講座 

2:00-3:00  兒童讀寫障礙家長講座 

3:30-4:30  發展性協調障礙長講座 

讀寫能力簡易評估 

適合 K.3-P.6  

或 

兒童體能簡易評估 

適合 1 歲至 P.6  

� 凡參與免費家長講座參加者 可帶同

一位小朋友 以優惠價$50 接受左列

原價$300 之評估服務一項。 

� 請先致電預約講座及評估時間。 

� 名額有限 先到先得。 

 

22/9 星期六  

主題 培育卓越兒童 

講員 資深註冊社會工作者 

時間 免費家長講座 兒童活動 費用及備註 

2:00-3:00 兒童學習模式家長講座 兒童學習模式簡易評估 

(適合 K.2-P.6) 

3:30-4:30  兒童專注力家長講座 兒童專注力簡易評估 

(適合 K.2-P.6) 

� 凡參與免費家長講座參加者 可帶同一

位小朋友 以優惠價$50 接受左列原價

$200 之評估服務一項。 

� 請先致電預約講座及評估時間。 

� 名額有限 先到先得 

 
食物敏感及營養食物敏感及營養食物敏感及營養食物敏感及營養講座講座講座講座    

你的孩子是否容易有一些食物敏感的情況 但又不知是甚麼食物引致  

你是否常常疑惑自己的孩子食量是否足夠 是否適合轉食固體食物  

進食是兒童攝取營養的唯一途徑 直接影響兒童的整體健康及未來長遠的身體發展 歡迎關心兒童成長的家長 與我

們的營養師一起商討孩子的進食習慣及營養需要。 

 30/9 星期日  

主題 嬰幼兒營養推廣日 

講員 專業營養師  活動導師 經驗兒童工作者 

時間 免費家長講座 兒童活動 費用及備註 

11:30-12:30  嬰幼兒營養講座 幼兒塗鴉 

適合 N.1-K.3  

2:00-3:00  認識食物敏感家長講座 兒童烹飪 

適合 K.2-P.4  

� 凡參與免費家長講座參加者 可帶同一

位小朋友 以優惠價$50 接受左列原價

$130 之兒童烹飪/塗鴉活動。 

� 請先致電預約講座及活動時間。 

� 名額有限 先到先得 

 

中心地址中心地址中心地址中心地址 灣仔譚臣道灣仔譚臣道灣仔譚臣道灣仔譚臣道 98989898 號運盛大廈一樓號運盛大廈一樓號運盛大廈一樓號運盛大廈一樓    

查詢電話查詢電話查詢電話查詢電話 36285008   36285008   36285008   36285008   傳真號碼傳真號碼傳真號碼傳真號碼 36285009  36285009  36285009  36285009      

中心網址中心網址中心網址中心網址 www.kidsmind.org.hkwww.kidsmind.org.hkwww.kidsmind.org.hkwww.kidsmind.org.hk    

兒童協調訓練 

 

兒童感官肌能訓練 

 

兒童前庭覺訓練 

 


